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e Guru w hinduizmie
¢ Guru w buddyzmie
e Guru w sikhizmie

GURU —w kulturze ind. nauczyciel obdarzony autorytetem i przekazujacy
religijne nauki, czesto mistyk.

Guru w hinduizmie. W hinduizmie g. to nauczyciel religijny, czyli osobisty
przewodnik na drodze do wyzwolenia lub bramin dokonujacy obrzedu inicjacji
w dojrzale zycie (upanayana) i udzielajacy zwigzanych z tym pouczeni. Pierwsze
ze znaczen uchodzi dzi§ za podstawowe, drugie uzna¢ mozna za pozostatosé
starszej tradycji. Terminem tym poczatkowo nazywano wszystkie osoby czci-
godne (m.in. rodzicéw); pierwsze znane jego uzycie jako okreslenie nauczyciela
znajduje si¢ w upanisadzie Chandogya (8, 15, 1).

,Instytucja” hinduskiego g. wywodzi si¢ z wedyjskiej tradycji religijnej ini-
gjacji chtopcéw. Rytuat ,inicjacji” zwiazany byt Scisle z edukacja mlodego po-
kolenia: bramin nauczat podstaw tradycyjnej wizji rzeczywistosci i wlasciwego
zachowania. Zwigzek miedzy nauczycielem a uczniem pojmowano jako relacje
duchowego ojcostwa, chodzito bowiem o kulturowe , narodziny” mtodego czto-
wieka, czyli osiggniecie religijnej i spolecznej dojrzatosci. Z brahman wiemy, ze
edukacja wigzala si¢ z konieczno$cia pozostawania ucznia w domu bramina,
co sprzyjato wlasciwemu przygotowaniu do petnienia religijnych i spotecznych
obowiazkéw. Nauczyciel zapoznawat ucznia m.in. z odpowiednia czeécigq Ved.
Ten model ksztalcenia zostal zaakceptowany przez pézniejszy hinduizm, cho¢
jego realizacja pozostawiala czesto wiele do zyczenia. Okres pobierania nauk
(brahmacarya) w domu mistrza uznawano za pierwsza faze (asrama) wzorco-
wego zycia hindusa. Jej reguly dokladnie opisano w literaturze smrti. Uczert
(brahmacarin) zobowigzany byt m.in. do zachowania wstrzemieZliwosci seksu-
alnej, szacunku i pelnego postuszeristwa wobec nauczyciela (g.), wykonywania
wskazanych prac w jego gospodarstwie (gdy bramin-nauczyciel byt glowa ro-
dziny) lub w pustelni. Powyzsze praktyki dotyczyly tylko przedstawicieli trzech
wyzszych stanéw (varna) spoleczeristwa, ktérym przyznano prawo do obrze-
du upanayany. Brak inicjacji wykluczal uczestnictwo w tradycyjnym systemie
edukacji.

Wg autoréw Upanisad, celem ludzkiego Zycia jest uzyskanie wyzwalajacej
wiedzy o naturze atmana; nie ma innego sposobu jej zdobycia niz wtajemni-
czenie przez g. Nawet bog Indra potrzebuje pouczenia, a role jego nauczyciela
pelni bég Prajapati. Jest to pouczenie ezoteryczne, o ktoére zabiegaja dorosli,
nawet bramini. Rola g. wykracza wiec poza funkcje wyznaczone nauczycielowi
w ramach powszechnego bramiriskiego modelu ksztalcenia. W p6Zniejszym hin-
duizmie ta wlasnie postac g., jako Swietego wprowadzajacego ucznia na elitarng
droge wyzwolenia, zyskuje przewage nad postacia nauczyciela przygotowujace-
go do nalezytego, lecz zwyczajnego zycia. Przeniesienie akcentu z egzoteryzmu
na ezoteryzm pozostaje w Scistym zwigzku z poglebianiem sie dywersyfikacji
hinduizmu.

W hinduizmie powedyjskim wyraZnie zaznacza si¢ tendencja do ubdstwie-
nia g. Owa sklonnoé¢ oraz popularnosé¢ koncepgji avataréw mozna uwazaé za
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przejawy tej samej religijnej potrzeby uczczenia $wigtosci uosobionej i wcielo-
nej. W tym kontekscie jeszcze wiekszego znaczenia nabieraja religijne, moralne
i intelektualne kwalifikacje nauczyciela. Pojawia si¢ doktryna taski (prasada)
g. i kult podobizn duchowych mistrzéw. Mianem g. okreslany jest czgsto sam
Bog i jego aktywna obecno$¢ w cztowieku. Zaklada to poglad, ze Bég jest Naj-
wyzszym G. (Parama-G.), a czlowiek moze prowadzi¢ innych do wyzwolenia
W nastepstwie wewnetrznej przemiany, polegajacej na integracji elementu ludz-
kiego i boskiego. W tantryzmie, silnie oddzialujgcym na inne nurty ind. re-
ligijnosci, g. (moze nim by¢ kobieta) uwazany jest za medium boskiej mocy
udzielanej uczniowi w trakcie rytuatu inicjacji (diksa). Przekonanie o integracji
z béstwem stanowi uzasadnienie statusu preceptora jako centrum religijnej czci.
Charyzmatyczni nauczyciele postrzegani w ten sposéb czesto dawali poczatek
grupom i ruchom odchodzacym od bramiriskiej ortodoksji czy wrecz otwarcie
si¢ jej przeciwstawiajagcym. Uwzgledniajac tradycje, ktére nie koncentruja sie
na $wietosci rozumianej osobowo, mozna stwierdzi¢, ze duchowe kompetencje
oraz dobroczynne skutki cho¢by samego przebywania w obecnos$ci g. wigzane
sq z jego zaawansowaniem na drodze do wyzwolenia (radykalnie modyfiku-
jacym jego status ontyczny). G. uwazani sq czesto za osoby juz wyzwolone,
wyzwolone za zycia (jivanmukta).

W obrebie tradycji mistycznych bardzo wazny jest wiasciwy wybér g., po-
niewaz kompetentny i osobisty instruktaz uznawany jest za niezbedny do zrozu-
mienia ezoterycznych tekstéw. Wzrost duchowy wymaga zyczliwego nadzoru,
a wiec istnienia bliskiej wiezi miedzy uczniem i mistrzem. W ramach tradycji
mistycznych przynaleznosé stanowa nauczyciela czesto uznawano za nieistotna;
wazniejsze niz braminiskie pochodzenie sa kwalifikacje duchowe, ktérych gwa-
rancja ma byc¢ udzial w nieprzerwanej sukcesji wtajemniczenia. Wiarygodne linie
przekazu wyzwalajacej wiedzy wywodzi si¢ czesto z bezposredniego objawie-
nia udzielonego przez béstwo. W hinduizmie powedyjskim nadal akceptowana
jest nauczycielska powinnos¢ klasy kaptanskiej: studiowanie i nauczanie Ved
(objawione teksty musza by¢ przekazywane kolejnym pokoleniom, by $wiat nie
popadt w chaos). W puranach znajduje wyraz lekcewazenie braminéw, ktérzy
nie majg uczniow.

Wg ujecia Sankary, gléwnym zadaniem g. jest wlaciwe zapoznanie adep-
ta advaita-vedanty z tekstami $ruti, ktére glosza jednos¢ atmana i brahmana.
Bez instrukcji kompetentnego mistrza (jivanmukta) wyzwolenie nie jest moz-
liwe. Proces prowadzacy do wyzwolenia ma si¢ koncentrowaé (w nawigzaniu
do Upanisad) wokoét studiowania objawionych tekstéw i obejmowac: rozumiejace
sluchanie (Sravana), rozumowanie upewniajgce o prawdziwosci przestania (ma-
nana) oraz przekraczajaca dyskurs medytacje nad poznang doktryna jednosci
(nididhyasana). Drugi etap zaklada nieprzecietng wiedze filozoficzno-teologicz-
na oraz wybitne umiejetnosci analityczne g. Na czele kazdego z zalozonych
przez Sankare klasztoréw (matha) stoi tzw. jagad-g., czyli nauczyciel $wiata.
Te Swiatobliwe i wyksztalcone osoby cieszg sie dzi§ powszechnym szacunkiem
oraz duzymi wplywami, pelnia funkcje nauczycielskie, rytualne i administracyj-
ne, a czasami nawet angazujq sie politycznie.

W niezachwianej przez wieki pozycji Swietych nauczycieli tkwi jedno ze
Zrédet zywotnodci i elastycznosdci hinduizmu. Szacunek do mistrza wigze g.
z tradycja, pozostawia jednak miejsce na innowacje uznane przez niego za za-
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sadne i nie godzace w istote otrzymanego przekazu. We wspélczesnym hindu-
izmie przewodnikiem duchowym mozna zostaé dzieki umartwieniom, Swietosci
zycia lub dzieki wypowiedziom majacym wskazywac na boska inspiracje badz
wyzwalajacy wglad. Wyjatkowo tylko uznaje si¢ kompetencje preceptora, kto-
ry nie jest formalnym spadkobierca pewnej ezoterycznej tradycji (jesli nawet nie
mial osobistego mistrza w tym wecieleniu, mégt go mie¢ w poprzednich). G. czci
sie jako posrednika miedzy czlowiekiem a bdéstwem. Jako osoba $wieta moze
on na rézne sposoby wplywac¢ dobroczynnie na zycie kontaktujacych si¢ z nim
os6b. W pewnych kregach g. odprawia domowe obrzedy i dokonuje inicjacji
chlopcéw, pozostajac czesto ich mentorem w dorostym juz zyciu. Podstawowg
rola g. jest jednak prowadzenie do wyzwolenia uczniéw do tego predyspono-
wanych. Waznym obrzedem wspoélczesnego hinduizmu jest rytual wyswiecenia
na ucznia ($isya), a jego gltéwny element to zazwyczaj przekazanie inicjowane-
mu wlasciwej mantry. Opieke mistrza uznaje si¢ za niezbedna do osiagniecia
wyzwolenia.

Popularnos¢ wielu g. na Zachodzie mozna uwazac¢ za jeden z przejawdéw
kryzysu tradycyjnych systeméw wartosci cywilizacji zachodniej oraz za wyraz
zapotrzebowania na autentyczne autorytety religijne.

Guru w buddyzmie. W niektérych nurtach buddyzmu charakter i rola
religijnego nauczyciela zblizone sa do modelu uksztattowanego w hinduizmie.
Szczegllnie wyrazisty jest przykiad buddyzmu tantrycznego, w obrebie ktérego
funkcjonuje tez termin ,guru”. W buddyzmie tyb. g. (tyb. —bla-ma) to o$wie-
cona osoba, ktéra zapoznaje ucznia z doktryna, wprowadza w tajniki praktyki
medytacyjnej oraz czuwa nad wlasciwym jej przebiegiem. Gwarancjq wiarygod-
nosci duchowego przewodnika jest jego udzial w jednej z linii bezposredniego
przekazu ezoterycznych nauk, linii siegajacych jakoby poczatkéw buddyzmu.
Bez kompetentnego preceptora tantryczna praktyka jest niemozliwa. Bla-ma
poddaje ucznia inicjacji konstytuujacej szczegdlng wieZz miedzy uczestnikami
obrzedu i béstwem medytacyjnym. Zachowanie tej relacji wymaga bezwzgled-
nego postuszeristwa wobec nauczyciela i niezachwianej wiary w jego kompe-
tencje (dlatego tak wazny jest wlasciwy wybdr mistrza). Adept g.-yogi zmierza
do postrzegania swego duchowego przewodnika jako uciele$nienia stanu bud-
dhy, czemu stuza odpowiednie techniki wizualizacyjne. G. uosabia ostateczny
cel praktyk religijnych.

Guru w sikhizmie. Wg teologii sikhijskiej stowo ,gurt” oznacza przede
wszystkim Boga, Prawdziwego Guru (Sat Gurii) jako Zrédlo wszelkiego ob-
jawienia—w ludzkich duszach i, wtérnie, w przekazanych przez natchnione
osoby tekstach. Pojecie g. jako ziemskiego nauczyciela obejmuje dziesieciu ko-
lejnych przywédcéw wspdlnoty sikhijskiej: zatozyciel sikhizmu Nanak (1469-
-1539), Angad (1504-1552), Amar Das (1479-1574), Ram Das (1534-1581), Arjan
(1563-1606), Hargobind (1595-1644), Har Rai (1630-1661), Har Krisan (1656-
—-1664), Tegh Bahadur (1621-1675), Gobind Singh (1666-1708). Podkresla sie du-
chowa jednos$¢ wszystkich. Sikhowie nie ograniczaja przekazu objawienia do
wymienionych przywoédcéw.

Za najwazniejsze uznawane sa funkcje religijne g., ktéry przezyt boskie
objawienie (akt taski) i mial obowigzek podzieli¢ si¢ nim z innymi. G. jest na-
rzedziem Boga, przekazujac jego przeslanie, wnoszac w mrok (gu-) ignorancji
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Swiatlo (-ru) wiedzy. Po okresie organizacji wspdlnoty coraz wiekszego znacze-
nia nabierata polityczna aktywnosé przywédcow. Dlatego G. Hargobind zmienit
insygnium przywoédztwa: welniany powrdz, sufijski symbol wyrzeczenia, za-
stapil pasem z dwiema szablami symbolizujagcymi wtadz¢ duchowa i Swiecka.
Bezkompromisowy monoteizm nie przeszkadza sikhom okazywac czci swym g.
jako ludziom, ktérzy zyja w mistycznej jednosci z Bogiem i przez ktérych Bog
sie objawia.

G. Gobind Singh wskazal jako swego nastepce nie konkretng osobe, jak
poprzednicy, ale Adi Granth— zbiér hymnéw uwazanych przez sikhéw za na-
tchnione przez Boga (sa to hymny ulozone przez g., a takze utwory autoréw
niesikhijskich). Swieta ksiega zostala uhonorowana tytutem G. Granth Sahib, oto-
czona czcig i pelni wazna role we wszystkich obrzedach. Jej egzemplarz zajmuje
honorowe miejsce w kazdej Swiatyni, a §piewanie, recytacja i egzegeza swietych
hymnéw stanowig trzon nabozenstw. Wybrane przypadkowo frg. Adi Granth
uwazane sg za objawione wskazéwki. Powyzsze rozumienie g. nie zrywa z idea
jednosci religijnego i politycznego autorytetu, nadprzyrodzona inspiracja g. sta-
nowi bowiem gwarancje stusznosci decyzji gminy zapadajacych w obecnosci
G. Granth Sahib. Ostatni z przywédcéw zapewnil o swej obecnosci posréd kaz-
dego zgromadzenia pigciu cztonkéw khalsy, czyli bractwa inicjowanych sikhéw.
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