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STARZENIE SIE — DOJRZEWANIEM CZLOWIEKA'

Istotna trescia kultury jest cztowiek i jego rozumienie. Od tego bowiem
zalezy odpowiednie uprawianie kultury, w nauce, w moralno$ci, w sztuce 1
religii. Nie jest zatem obojetne dla kultury samo integralne rozumienie
czlowieka od poczecia do $mierci. Wielowiekowa tradycja chrzescijanska
utrwalita przekonanie, ze cztowiek jest osoba, pojeta jako szczytowa formacja
bytowa, rozumiana (do pewnego stopnia) na wzor samego Boga. Zreszta
Objawienie przynosi pouczenie, ze to wiasnie sam Bog jest stworca czlowieka
,ha swoj obraz i podobienstwo”. Ow obraz i podobienstwo samego Boga
wyraza si¢ w czlowieku poprzez jego ducha, a wigc poprzez duchowe
poznanie, konczace si¢ rozumieniem tego, co zostato poznane, czyli przyj¢to
do wiadomosci. Nadto takie duchowe rozumienie rzeczy poznanej wyzwala
zarazem swoOj pozadawczy (emocjonalny) stosunek do tego, co zostato
poznane. Jest to stosunek wolnosci dzialania lub nie dziatania w taki lub inny
sposOb. Ludzki byt osobowy jawi si¢ wiec jako byt rozumny, rozumiejacy
siebie 1 poznawane byty i wolny w swym dziataniu w stosunku do tego, co
zostalo poznane. Krotko zwyklisSmy to wyrazaé, ze czlowiek jako byt osobowy
jest $wiadomy (siebie i rzeczy) i wolny. Przejawia si¢ to w najkrétszym
osobowym zaimku ,,JA”, ktérego tres¢ jest podlegta spetnianiu si¢ tego ,,ja”
jako podmiotu wszelkiej dziatalnosci tryskajacej z tego nieustannie
do$wiadczanego podmiotu: ,,ja”.

Wszystko, co pochodzi z ,ja” jest ,moje”. Czlowiek, kazdy z nas,
do$wiadczajac siebie jako podmiotu, wyrazanego jako ,ja”, zasadniczo wie
niepowatpiewalnie, ze zyje-istnieje. ,,JJa” bowiem jest nam dane od strony
istnienia: wiem, ze istniejg, ale nie wiem dokladnie kim jestem. Albowiem
istniejac staj¢ si¢ kim$ poprzez moje czyny, moje dziatanie. Poprzez te ,,moje”
dziatania ,,ja” nabieram okreslonej tresci, tworze swe wilasne ,,0blicze”, sam o
sobie stanowi¢ poprzez moje dzialania. Albowiem poprzez moje Swiadome i

dobrowolne dziatania staj¢ si¢ tym kims, ktory tak a nie inaczej dziata. Owo
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spetnienie si¢ w dziataniu i poprzez dzialanie jest (uzywajac jezyka z zakresu
wegetacji) dojrzewaniem osoby ludzkie;.

Osoba ludzka, jako byt samoswiadomy 1 dobrowolny - jako ,,ja natury
rozumne]” - jest bytem dynamicznym, czyli rozwijajacym si¢ powoli,
sukcesywnie poprzez swoje czyny. A czyny osobowe sa rozumne -
rozumiejace 1 wolne. Suponuje to, ze czlowiek zyjac poznaje Swiat rzeczy
inteligibilnych, w swej strukturze czytelnych dla poznania i rozumienia, a wigc
- przez to samo - pochodnych od intelektu Stworcy. Rozum ludzki jest wladny
odczytaé tres¢ rzeczy poznawanych przez siebie. Odczytujac te tresci buduje w
sobie porzadek racjonalny. A zatem poznajac otaczajacy Swiat bytow, czlowiek
bogaci si¢ w sobie samym, albowiem nabywa na swa wewngtrzna, duchowa
wlasnos¢ tre$¢ stworzonego §wiata. Zarazem poznajac te tresci jako rozumne,
moze si¢ zwroci¢ do samego zrédla racjonalnosci, jakim jest Bog i moze z
Nim nawiaza¢ kontakt osobowy. Ten witasnie osobowy kontakt cztowieka z
Bogiem, jako Tym, ktoéry jest zrodtem bytowania i zarazem celem ludzkiego
zycia ukazuje gleboki sens osobowego (§wiadomego i dobrowolnego) zycia
cztowieka, spetniajacego dla siebie i drugich rozpoznane — jako rzeczywiste —
dobro.

Zyjac zatem po ludzku (to znaczy wedle wymagah stawianych przez
strukturg osoby) czlowiek ubogaca siebie, jakby ,,poszerza” siebie, przez to, co
intelektualnie poznal i poprzez to poznanie mogt dostrzec Boga jako
ostateczna racje bytowania. Zarazem poprzez spetnianie dobra dla siebie i
drugich ubogaca i siebie i ludzka spotecznosé. Im bardziej bowiem cztowiek
rozumny i ubogacony rozumie w poznaniu, im tenze cztowiek jest lepszy dla
drugich, bardziej tworczy — tym lepsza jest spotecznos$é zrzeszona z takich
wlasnie ,,ubogaconych” o0sob.

Skoro jednak ludzka natura jest dynamiczna, czyli rozwijajaca si¢
sukcesywnie, powoli poprzez swe akty decyzyjne to nie od razu staje si¢ osoba
dojrzala, o rozwinigtym poznaniu i rozumieniu siebie i rzeczywistosci. Nie od
razu tez staje si¢ doskonata w swym dziataniu. Osiagana bowiem doskonatos¢
w dziataniu suponuje ludzka prace w postaci stalego powtarzania czynow
dobrych, aby si¢ usprawni¢. Usprawnienie bytu ludzkiego dokonuje si¢ powoli
1 wymaga wiele czasu, by poprzez powtarzanie dobrego dziatania umocni¢ si¢
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potentiae, czyli szczytowym osiagnigciem ludzkiej potencjalnosci dziatania.

Osiagnigcie doskonato$ci dzialania nie jest sprawa tatwa i1 spontaniczna,
lecz wymaga dluzszego zycia, w ktérym wystapia 1 pojawia si¢ bardziej
sprzyjajace okoliczno$ci dla rozumnego dziatania. Jest bowiem rzecza
wiadoma, ze w okresie mtodo$ci, przy naporze silniejszych uczué¢ zwiazanych
ze sprawa przekazywania zycia, duch ludzki jest bardziej pochtonigty
sprawami zwigzanymi z przekazywaniem zycia w rodzinie, z wychowaniem
swoich dzieci, z pracami zarobkowymi. Wszystko to, doraZnie napierajac na
ludzka psychikg, absorbuje ja w doraznym spelnianiu potrzeb waznych dla
wlasnego zycia 1 zycia swego potomstwa. Bardziej sprzyjajace okolicznos$ci
dla pobierania rozumnych, zreflektowanych decyzji jawia w wieku starszym,
gdy gwaltowne potrzeby doczesnego zycia sa juz spelnione. Nadto takze
doswiadczenie zyciowe réwniez bardziej skutecznie pomaga do dojrzatosci
decyzji, przez ktore czlowiek stanowi o sobie samym. Wiek dojrzaty i staros¢
sprzyja wreszcie odczytaniu sensu zycia ludzkiego. Wszystkie bowiem sprawy
dotyczace doraznych potrzeb zyciowych osobistych i spolecznych zostaty
spetnione. Wowczas wyrazniej jawi si¢ konieczno$¢ uwzglednienia
ostatecznego celu swego zycia, ktore konczy si¢ zgonem. Trzeba zatem
ustosunkowa¢ si¢ do problemu zycia 1 $mierci, a wigc problemu
ujawniajacemu najwazniejsze pytanie: czy to juz bezwzgledny koniec Zycia,
czy tez jest jakie$ inne zycie po $mierci? Rozwiazanie tego wiasnie problemu
dla kazdego czlowieka jest wprawdzie najwazniejsze, lecz jego
nieodwotlalnos¢ w dojrzatym 1 starszym wieku przymusza do konkretnej
zyciowe]j odpowiedzi.

Sa odpowiedzi wiary i rozumu wzajemnie si¢ wspomagajace. Znalazty one
sw0j wyraz w naczelnym paradygmacie ludzkiego zycia dojrzewajacego do
pelni w symbolu ,zycia tonowego”. Cztowiek bowiem jako osoba
dojrzewajaca do pelni, rozpoczyna swe zycie w tonie matki, by si¢ urodzi¢ do
zycia w tonie ziemi, w ktorym przygotowuje si¢ do ostatecznego wyboru, w
momencie ,,przej$cia” przez biologiczna $mieré¢ do wiecznosci pozaczasowej,
do zycia w tonie Boga.

Poczgcie ludzkiego zycia dokonuje si¢ w momencie powstania pierwszej
ludzkiej komorki, ktora (dzigki ogarnigeiu jej przez dusze ludzka, bezposrednio

stworzona przez Boga) rozrasta si¢ w ludzkie cialo. Moment poczecia



czlowieka jest momentem rozpoczgcia tego samego zycia ludzkiego, ktore
dojrzewa do wieczno$ci. Okazuje si¢ bowiem, ze ludzka dusza jako
nieztozona, nie moze by¢ nastepstwem jakich§ przemian organicznych,
albowiem bedac ,,prosta” 1 niezlozona, nie moze podlegaé ewolucji,
suponujacej sktadanie si¢ 1 rozkladanie jej czg$ci. Jesli istnieje, to
,hatychmiast” 1 ,,cala”, gdyz nie ma czgsci. Tak rozumiana dusza moze by¢
tylko stworzona przez Boga, by istniejac w sobie — jako podmiocie — dziata¢
jako czynnik organizujacy, formujacy cialo z dostarczanej sobie materii.
Organizujac czyli formujac sobie ciato, dusza udziela temu cialu swego
istnienia, by poprzez to cialo wyrazi¢ si¢ w dzialaniu. Dusza, jako duch
stworzony przez Boga, nie moze inaczej dziala¢ jak tylko poprzez swe,
organizowane przez siebie, ciato. Zrédtem ludzkiego dzialania jest zawsze
dusza, ktoéra udzielajac istnienia cialu, sama tego istnienia nie traci — mimo
przemian organicznych, albowiem istnieje w sobie jako w podmiocie. Bedac
zrodlem dziatania, jest takze w tymze dzialaniu organizujacym ciato,
zdeterminowana przez otrzymany od rodzicow kod genetyczny, wyrazajacy si¢
w bitach informacyjnych (moéwi si¢ o dwu bilionach tych bitow), ktére od
momentu poczecia do $mierci biologicznej determinuja to samo dziatanie
duszy, w ciele i przez ciato.

Poczety w lonie matki czlowiek dojrzewa do swego biologicznego
cztowieczenstwa organizujac sobie swe wilasne cialo. Moment rodzenia si¢
dziecka, bylby dla niego (przy $wiadomosci tego, co si¢ dzieje) momentem
pierwszej $mierci, gdyz w tym momencie traci naraz wszystkie warunki swego
dotychczasowego zycia, jakie posiada w lonie matki. Traci pokarm, traci
wszystkie czynniki tworzace zycie.

Ale pierwszy krzyk dziecka, pierwszy jego oddech wiasnymi ptucami, jest
rozpoczeciem zycia w tonie ziemi, bgdacym doczesnym, dostrzegalnym
zyciem cztowieka, jako osoby spotencjalizowanej, dynamicznej, ktorej
wszystkie ludzkie czynnosci sa przyporzadkowane dojrzewaniu osobowemu
cztowieka do coraz glgbszego poznania 1 zarazem doskonalenia si¢ przez
mitos¢. Jest bowiem tylko jeden ostateczny cel ludzkiego zycia dla jednej
osoby. A cel ten jest zarazem spelnieniem si¢ osoby. Oczywiscie celu tego,
jako ostatecznego dobra nie mozna osiagnac ,,w drodze”, czyli w procesie
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ludzkiego dziatania, wylaniajaca si¢ z jednego podmiotu-osoby.

O tym celu ludzkiego zycia §wiadczy takze transcendencja ludzkiej osoby
ujawniajaca si¢ w poznaniu, milosci 1 tworczosci. Moment transcendencji w
stosunku do wszystkich rzeczy, a nawet w stosunku do siebie samego jest
oznaka, ze zrealizowanie ostateczne zycia ludzkiego nie dokonuje si¢ w trakcie
tzw. ,pielgrzymowania”, czyli zycia doczesnego, albowiem 1 samo
dojrzewanie i1 jego osiagnigcie nie jest mozliwe ,,w biegu” doczesnego zycia.
Stad istotnym wyrazem tego dojrzewania jest bytowanie czlowieka ,ku
$mierci”, jak si¢ wyrazil Heidegger, a wlasciwie bytowaniem ku ,,petni zycia”
przez ostateczna decyzje, ktéra polega na dokonaniu wyboru ostatecznego, tj.
wyboru Boga w momencie ,,przejscia” czyli tzw. ,,$mierci czynnej” jako
ostatecznego przejécia z czasu do wiecznosci, aby rozpoczaé zycie juz w ,.tonie
Boga” samego. Ostateczny wybor charakteryzujacy ,,przejscie ku wiecznosci”
polega na opowiedzeniu si¢ albo za Bogiem albo za samym soba. Jesli
cztowiek wybiera Boga — to spehia si¢ ostatecznie, albowiem wybiera samo w
sobie Dobro, Cel swego zycia. Wybranie za$ siebie jest — w rzeczy samej —
podkresleniem siebie i stanowi tzw. wybranie ,,piekta”, gdyz jest wybraniem
bytu przygodnego powodujacego tylko braki. A wybor ostateczny Boga jako
dobra w tzw. ,$mierci czynnej” wienczy ludzkie zycie, ktore zawsze, we
wszystkich czynach bylo tylko zasadniczo przygotowaniem si¢ do tego
wyboru, ktore wypetia ostatecznie ludzkie poznanie, gdyz poznaje si¢ samo
zrodlo bytowania, spelnia si¢ ludzka mito§¢ wobec petni dobra i1 pigkna;
realizuje si¢ doskonaly wybor wobec bezposredniej obecnosci Boga danego
jako spetnienie si¢ oczywiste tego ku czemu cztowiek stale dazy, a wigc ku
Prawdzie, ku Dobru, ku Wolnosci jawiacej si¢ jako Bog.

Gdy bowiem patrzymy na ludzkie przezycia to one, w najwigkszym
skrécie sprowadzaja si¢ do przezy¢ poznawczych, wolitywnych oraz aktow
decyzyjnych. W ciagu zycia ziemskiego wszystkie te formy przezy¢ jawia sig
jako jedynie zapoczatkowane a nigdy niedokonczone, gdyz dotycza bytow
przygodnych 1 sa dokonywane w ,,biegu” zmieniajacego si¢ zycia cztowieka.
Procesy poznawcze, czy to przednaukowe, czy tez wysoce wyspecjalizowane
procesy naukowego poznania dotycza zawsze bytdow zmiennych, przygodnych
1 sa poznawane w kontekscie tejze przygodnosci i zmiennosci. Wskutek tego
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pytania, gdyz dana odpowiedZ nie jest ostatecznie wystarczajaca. I nie byto
zadnego naukowca, ktory by byl do konca zadowolony z uzyskanej przez
nauke¢ odpowiedzi. Poznanie ludzkie, w doczesnosci, jest ciagle ,,pytajne” i nie
ma poznania doskonatego. Dlatego ludzka osoba, najdoskonalszy byt z jakim
mamy do czynienia — nie bylaby czyms$ pelnym i doskonatym, bez uzyskania
ostatecznych odpowiedzi. Tej nie mozna uzyska¢ w doczesnosci — wobec tego
zakonczenie ziemskiej pielgrzymki nie moze si¢ zakonczy¢ bez otrzymania
odpowiedzi. Jest nia Bog — Stworca przyrody, ktory w momencie przej$cia do
zycia ducha daje szans¢ uzyskania pelnej odpowiedzi, pod warunkiem
afirmacji Jego Samego 1 wybrania Go ostatecznie, gdy Go ujrzy osoba
konczaca zycie w ,,fonie ziemi”.

Podobnie rzecz ma si¢ z mito$cia 1 aktami wolnej decyzji. Tylko w
momencie dokonczenia ziemskiego zycia, ludzki byt osobowy moze doj$¢ do
peini, do spehienia si¢ 1 w mitosci wobec samoistnego Dobra 1 wolnosci w
uznaniu Boga jako Prawdy, Dobra i Pigkna samego w sobie. [ w tym momencie
nastgpuje zakonczenie procesu dojrzewania, ktory to proces dojrzewanie
stanowi istot¢ ludzkiego Zycia poznawczego, wolitywnego, decyzyjnego. Bez
uzyskania pelnej dojrzatosci osoby — w postaci spetnienia si¢ poznania, mitosci
1 wolnosci — osoba ludzka nie uzyskataby pelni statusu osoby. Raczej bylaby
jakas rzecza, podleglta wylacznie dzialaniu ,,od zewnatrz”, a nie na uzyskaniu
,,0d wewnatrz”, przez siebie sama swej osobowej godnosci dziatania.

Zatem majac na wzgledzie osobowa godnos¢ czlowieka jest sprawa
konieczna by godno$¢ ta w pelni ujawnita si¢ w osobowym dziataniu. Nie
moze ona nastapi¢ ani w okresie zycia w tonie ziemi, gdy nie moga zaistnie¢
pelne warunki spontanicznych, pelnych 1 nieograniczonych dziatan
osobowych. Zwlaszcza okres mtodosci nie sprzyja takiemu dziataniu; okres
dojrzalosci 1 starzenia si¢ moze mocniej uswiadomi¢ potrzebg pelni zycia
osobistego. Zatem jedynie zwienczenie zycia w tonie ziemi — w momencie
przejécia od czasu do wiecznosci spetniaja si¢ warunki dojrzatosci-,,starosci”
dla dziatan w peini godnych bytu osobowego w opowiedzeniu si¢ za samym

Bogiem.

AGEING AS MATURITY ACCOMPLISHING



Summary

Man as a personal dynamic and social being — develops and matures in his temporal life.
Therefore his ageing is, as a matter of fact, a preparing time to the full life in the womb of God,
when in the act of active death one chooses (in his decision) not himself but God. That permits

to obtain fullness at the cognition, love and freedom, which were initiated in the temporal life.



