MANIPULACJA (od tac. manipulus — gar$¢, pegk, oddziat wojska) —
wywieranie wplywu na czlowieka oraz na spoleczefistwo za pomoca
najnowszych osiagni¢¢ nauki (psychologia, socjologia) i techniki (media) w
taki sposob, aby nie liczac si¢ ze wzgledami moralnymi (prawdomdownosc,
podmiotowos¢ 1 godnos¢ cztowieka, dobro wspolne) osiagnac¢ zamierzone cele.
M. wystgpuje w roznych ustrojach, zarowno totalitarnych, jak 1
demokratycznych, stanowi przedmiot badan psychologii, socjologii,
medioznawstwa, politologii.

W latach 60. XX w. zaczgto m. odnosi¢ do technik psychologicznych
wykorzystywanych przez komunistow na wigzniach podczas przestuchan przy
uzyciu $rodkéw  farmakologicznych, hipnozy, glodzenia, wstrzaséw
elektrycznych stosowanych w celu wydobycia informacji i1 sterowania psychika
(The M. of Human Behavior). W latach 70. XX w. termin ,,manipulacja”
wchlonat starozytne pojecie sofistyki (jako sztuki stownego zwodzenia) i stal
si¢ nadrzednym wobec wspotczesnych kategorii charakteryzujacych systemy
totalitarne, jak ,,pranie mozgu”, ,kontrola mysli”, indoktrynacja, propaganda,
inzynieria spoteczna (H. 1. Schiller, Sternicy swiadomosci).

Cho¢ m. moze by¢ okre$lona jako stosunkowo proste wprowadzanie w
btad czy stosowanie chwytéw erystycznych (sofizmaty), to dzi§ w proces m.
zaangazowana jest bardziej skomplikowana technologia. Na m. sklada si¢
umiejetnos¢ wykorzystywania badan naukowych, ktore pozwalaja coraz lepiej
poznawac psychike osob i reakcje catych zbiorowosci (psychologia mas), tak
aby sterowa¢ zachowaniami (opiniami, ocenami, wyborami) — czy to przez
selekcje bodzcow, czy przez oddzialywanie na podswiadomos¢ (cztowiek i
spoteczenstwo sa catkowicie uprzedmiotowione). Tak rozumiana m. staje si¢
forma przymusu posredniego, ktdry bazujac na niedoinformowaniu lub
dezinformacji spoleczenstwa lub o0so6b, zachowujac pozory spotecznej
wolnosci, moze by¢ skuteczny w duzej skali.

Glownym narzedziem m. jest jgzyk, obraz 1 dzwigk — te srodki, ktore
wykorzystywane sa przez masowe media, a ktore bezposrednio poruszaja si¢ w
tzw. rzeczywistosci wirtualnej (w sferze znakow intencjonalnych), traktowanej
przez masowych odbiorcow jako rzeczywistos$¢ realna badz wiarygodna.

Skuteczno$¢ m. osiagana jest dzigki ostabianiu odbiorcy pod wzgledem

intelektualnym (brak krytycyzmu wynikajacy z niskiego poziomu kultury
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humanistycznej, w tym filozoficznej 1 logicznej) 1 pod wzgledem moralnym
(dominacja popeddéw-uczu¢ nad rozumem). W przypadku stosowania
wyrafinowanych technik m., zwl. oddziatywania na pod$swiadomos$¢ (bodzce
podprogowe, wsteczny zapis), obrona przed m., gdy jest si¢ pod jej
bezposrednim dziataniem, staje si¢ wrecz niemozliwa. Cele m. sa najczgscie]
polityczne (zdobycie 1 utrzymanie wtadzy), ideologiczne (promowanie
falszywej wizji czlowieka i $wiata, zwabianie do sekt, demoralizacja) lub

komercyjne (reklama).
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