KAMA [kaama] (pragnienie, pozadanie) — ogdlnie pragnienie (najczesciej
zmystowe), zadowolenie, pragnienie wraz z jego zaspokojeniem, obiekt
pragnienia (pozadania); w w¢zszym sensie — mito$¢ erotyczna.

Stowo “kama” pojawito si¢ w Rgvedzie; oprocz zwyklego znaczenia w
sensie pragnienia (wszelkich dobr, w tym zespolenia mitosnego) bogéw i ludzi
oraz jego zaspokojenia, wystgpuje tez jako zasada stymulujaca proces
kosmogoniczny (tamze, X 129, 4). Hymny vedyjskie zawieraja opisy
erotycznych scen ludzi, bogdw czy ubdstwionych przedmiotoéw rytualnych (np.
dwoéch kawatkéw drewna podczas krzesania ognia, soku somy sktadanego w
ofierze 1 palcow kaptana). Od czaséw Atharvavedy k. oznacza takze bostwo
uosabiajace pragnienie.

Upanisady wysuwaja jako najwyzszy ideal osiagnigcie tozsamosci
atmana i1 Brahmana, siebie (mikrokosmosu) i makrokosmosu. Odnalezienie tej
tozsamosci kojarzono z wyzwoleniem od pragnien, ktérych speknienie
powoduje nagromadzenie karmana, a wigc kolejne wecielenia niosace
cierpienie. K. decyduje 0 charakterze nastgpnego zywota
(Brhadaranyakopanisad, 4, 4, 5-11). Z drugiej strony poszukiwana tozsamos$¢
siebie i zasady uniwersalnej rozumiana jest tez jako nieograniczono$¢, ktora
okresla si¢ jako stan urzeczywistnienia wszystkich pragnien, kiedy nie ma juz
podzialu na podmiot i przedmiot pozadania (7aittiriyopanisad, 3, 10, 5-6;
Kathopanisad, 2, 2, 13; Chandogyopanisad, 8, 1-5; 8, 7, 3). W upanisadzie
Brhadaranyaka (4, 4, 7) wskazuje si¢ na ro6wno$¢ pomiedzy wolnoscia od
pragnien, ich ostatecznym spelnieniem oraz pragnieniem atmana. Wszystko to
znamionuje stan najwyzszy. W niektorych frg. Upanisad pragnienie obiektow
nalezacych do tego czy innych $wiatdow (uwigzienie) przeciwstawia si¢
pragnieniu atmana (atma-kama), pragnieniu prawdziwemu (satya kama)
(Brhadaranyakopanisad, 4, 4, 5-7; 4, 4, 22; Chandogyopanisad, 8, 1, 6), czyli
wolnosci.

Wyobrazenie o pragnieniu i jego roli r6zni si¢ w nurtach ind. mysli
filozoficznej. K. nie jest jedynym terminem filozoficznym: pragnienie oznacza
si¢ takze przez inne stowa o réznym stopniu bliskoznacznosci (raga, rajas,
lobha, trsna itd.), przy czym kazde pojgcie wymaga osobnego rozpatrzenia we

wlasnym kontek$cie filozoficznym. Na og6t pragnienie traktowane jest jako
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czynnik zniewalajacy, powodujacy odrodzenie w samsarze, wynikajacy z
niewiedzy 1 prowadzacy do niewiedzy; np. Druga szlachetna prawda
buddyzmu glosi, ze przyczyna cierpienia jest pozadanie (sanskr.: trsna, pali:
tanha).

W kosmologii buddyjskiej sfera pozadania zmystowego (kama-dhatu)
obejmuje najnizsze rejony kosmosu: piekto (naraka), §wiat gtodnych duchow
(preta), $wiat zwierzat, ludzi, czgs$¢ swiatdw bogow, §wiat demondéw (asura). W
odroznieniu od istot dwoch wyzszych sfer kosmosu — sfery [istot] majacych
formg (rlipa-dhatu) i sfery pozbawionych formy (aripa-dhatu) — istoty tej sfery
sa niewolnikami wilasnych zmystowych pragnien (kama-raga) zywiacych si¢
obiektami materialnymi. Pragnienie zmystowe jest jednym z silniejszych
wigzOw (samyojana) taczacych cztowieka ze Swiatem.

W tantryzmie ind. i buddyjskim praktyka sublimacji lub zaspokojenia
pragnienia seksualnego traktowana jest jako jeden ze srodkéw do wyzwolenia.
W tradycjach bhakti wyzwolenie osiaga si¢ na drodze mitosci do Boga i
catkowitego poswigcenia si¢ Jemu. Bog jest wszechatrakcyjny (sarva-kama),
pociagajacy dla wszelkich istot; Bog i Jego adept sa nawzajem dla siebie
pociagajacy, a ich zblizenie moze zawiera¢ przezycia erotyczne (najczgscie] w
krsnaizmie).

Wsrod nurtow filozoficznych pojgcie k. miato najistotniejsze znaczenie
chyba tylko w materialistycznej lokayacie, uwazajacej k., rozumiana jako
rozkosz zmystowa, za jedyny cel zycia.

Na specjalne rozpatrzenie zastuguje k. w kontek$cie idei o celach
cztowieka (purusartha), jednej z tych idei, ktére od czaséw pradawnych do dzi$
wyznaczaja oblicze kultury ind. Wzajemny stosunek pomigdzy korzyscia
(artha), zadowoleniem (k.), powinnoscia (dharma) oraz wyzwoleniem (moksa)
znajduje si¢ w polu zainteresowania autoroOw licznych tekstow filozoficznych,
spoteczno-politycznych, naukowych 1 literackich, np. dharma-$astra, artha-
$astra, Caraka-samhita, ukazujac rozne zdania na ten temat i wywotujac zywe
dyskusje. Z reguty k., pojeta szeroko i zawierajaca w sobie takze pragnienie
oraz zadowolenie arthy 1 dharmy, nie obejmuje pragnienia moksy
(wyzwolenia), ktoére oznacza si¢ specjalnym terminem “mumuksa” (por. ze

wspomnianym odmiennym pogladem w Upanisadach, gdzie pragnienie
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atmana, bedacego najwyzsza rzeczywistoscia 1 wyzwoleniem, takze nazywano
atma-k.).

Za klasyczne definicje k. jako jednego z celow czlowieka mozna uznaé
zamieszczone W Kama-sitrze Vatsyayany. Najpierw autor podat definicje
ogolna k. jako ktoérejkolwiek przyjemnosci zmystowej: “K. to przyjemne
postgpowanie w stosunku do swoich obiektow zmystow stuchu, dotyku,
wzroku, smaku [i] powonienia, skierowanych potaczonym z dusza [atmanem]
umyslem” (tamze, 1, 2, 11). Dalej okreslit wezszy sens k. jako milo$ci
piciowej: “Glownie zas k. — to owocujacy [i] spelniony w przyjemnosci,
pochodzacej od pragnienia, kontakt z obiektem przez specjalny zmyst dotyku”
(tamze, 1, 2, 12).

Wokot tego ostatniego sensu k. w Indiach powstata cata nauka kama-
sastra (nauka o mitosci), czyli erotologia, ktérej najdawniejszym, najbardziej
znaczacym 1 autorytatywnym tekstem jest cytowana Kama-siitra Vatsyayany
Mallanagi (ok. III-IV w.). Kama-siitra jest traktatem normatywnym, bo k.
nalezy do obowiazku moralnego (dharma) czlowieka zyjacego w rodzinie.
Tekst odznacza si¢ bogata i1 szczegdétowa terminologia, dazeniem do
wyczerpujacych wyliczen 1 systematycznosci, zwigztoscia stylu, gleboka
znajomoscia psychologii, dojrzatoscia i tolerancyjnos$cia pogladow. W traktacie
doktadnie oméwiono technikg¢ obcowania piciowego, sposoby zachowania sig
w celu zawarcia matzenstwa, postgpowania w malzenstwie, uwodzenia kobiet,
instrukcje dla kurtyzan, przepisy na osiagnigcie powabu.

Wecezedniejsze dzieta wymienionych przez Vatsyayang autorow, wsrod
ktorych trafiaja si¢ i postacie mityczne, nie zachowaly si¢. Najwazniejsze
dzieta kama-$astry po Vatsyayanie, to komentarz do Kama-sitry -—
Jayamangala (Inwokacja zwyciestwa) YaSodhary Indrapady (XIII w.),
Ratirahasya (Sekret namietnosci) Kokkoki (przed XIII w.), Paricasayaka (Pig¢
strzaf) Jyotiri§vary (XI-XII w.), Anangaranga (Arena Anangi (epitet boga K.
— “nieposiadajacy cztondéw [ciata]”)) Kalyanamalli (ok. XV w.).

Element erotyczny w znacznym stopniu przenika rytual, symbolikg
religijna, sztuke, literature ind., gdzie od dawna odbywa si¢ walka i przymierze

pomigdzy angazowaniem si¢ w tym §wiecie, a jego wyrzeczeniem.
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