BUDDHA (buddowie, sanskr. — przebudzony) — pojecie filozofii i religii bud-
dyjskiej, obejmujace osoby, ktére samoistnie (dzieki wlasnemu wysitkowi) uzy-
skaly wglad w najwyzsza prawde (bodhi — oswiecenie) i uzyskaly wyzwolenie
z tego Swiata (stan nirvany). Synonimem b. jest tathagata (dost. , ten, ktéry w ta-
ki sposéb przyszedt [by wyzwoli¢ ludzi]” lub ,ten, ktéry w taki sposéb odszedt
[na drugi brzeg, do nirvany]”).

Istoty, ktére w przeciwienistwie do arhata (godnego, $wietego = adepta bud-
dyzmu) samodzielnie uzyskaly o$wiecenie, dzielg si¢ na dwie klasy: pratyeka-
buddhéw (buddhéw indywidualnych), ktérzy wykorzystuja swe oswiecenie tyl-
ko dla wlasnego wyzwolenia, i samyaksambuddhéw (doskonalych najwyzszych
buddhoéw), ktérzy przed osiggnieciem nirvany ze wspdélczucia ku innym cierpia-
cym istotom najpierw glosza ludziom dobra nauke (saddharma) o wyzwoleniu.

B. przypisuje si¢ wiele doskonalosci, m.in. w pelni rozwiniete szes¢ cnét
(szczodrobliwo$é, cierpliwos$é, mestwo, madrosé, uwaznosé i niewzruszonosc),
wszechwiedze, powszechng zyczliwos$¢, wspoétradosc i wspoélczucie oraz wiele
nadludzkich mocy, z ktérych nie korzystaja, gdyz sa one raczej produktem
ubocznym i przeszkoda w osiggnieciu wyzwolenia.

Wg powszechnej koncepgcji réznych szkét buddyjskich w wiecznym i nie-
skoficzonym kosmosie pojawia si¢ (pojawialo i pojawi) nieskoniczenie wielu b.
kazdej kategorii. W tym eonie kosmicznym byto ich juz pieciu (lub siedmiu),
z ktérych ostatnim byt historyczny Budda Sakyamuni, Siddhartha Gautama,
a gdy jego nauka zostanie juz calkowicie zapomniana, ma si¢ pojawié jeszcze
jeden — Budda Maitreya.

Doktryna ta ma wymiar etyczny i antropologiczny, a takze mitologiczno-
-teologiczny i kosmologiczny. Pratyekabuddha, cho¢ ma doskonalsze wiladze
poznawcze od arhata, bo sam odkryt odwieczne prawa cierpienia i wyzwo-
lenia oden, to jednak kieruje si¢ nizsza etyka —niewzruszonej wytrwalosci
(upeksa) i obojetnosci. Samyaksambuddha kieruje sie wyzszg etyka — wspot-
czucia (karuna) i solidarnosci miedzyludzkiej (a nawet z innymi istotami), dlate-
go odktada natychmiastowe osiggniecie wlasnego wyzwolenia dla dobra innych.
Etyka wspoélczucia stata sie¢ podstawa ideatu soteriologicznego mahayany, kto-
rym jest bodhisattva, przyszly b., opdzniajacy wiasne wyzwolenie o kilka lub
wiecej zywotéw, az po Slubowanie Avalokite$vary, iz nie wejdzie do nirvany,
dopdki pozostanie cho¢ jedna istota cierpigca.

Skoro osiggnigcie stanu arhata, pratyekabuddhy lub samyaksambuddhy jest
mozliwe dla wigkszej niz jedna liczby istot, stad wysnuto wniosek, ze wlasciwie
jest mozliwe dla wszystkich istot, wszystkie zatem istoty majgq w sobie ,zalazek
b.” (tahagatagarbha), czyli maja wrodzong nature b. (buddhadharmata, tathata).
Celem praktyki niektérych pézniejszych szkét mahayany (zwl w Chinach
i Japonii) przestalo by¢ gromadzenie zaslug na przyszly zywot, ale realizacja
stanu b. jeszcze w tym zyciu.

Wewnetrzna doskonatoé¢ stanu b. wydawata sie nie do pogodzenia z niedo-
skonatym stanem natury ludzkiej, w jakiej musialby uczestniczy¢ samyaksam-
buddha miedzy osiagnieciem oswiecenia a uzyskaniem wyzwolenia. Dlatego
pojawita si¢ koncepcja ,trojakiego ciala b.” (trikaya). Cialo dharmiczne (dhar-
makaya) jest jedno, absolutne i tozsame z wieczng, niezmienng nauka (dharma),
z czysta ,takoSciq” (tathata) natury b. Filozofowie szkét mahayany utozsamiali
cialo dharmiczne b. albo z czysta pustka ($tinyata) szkoly madhyamaka, al-
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bo z powszechna $swiadomoscia-zlozem (alayavijfiana) szkoly yogacara. Ciato
diamentowe (vajrakaya) to emanat pierwszego, pozostajacy w stanie blogosci
medytacyjnej w jednym z rajéw; tradycyjnie wylicza si¢ pigciu takich b. medy-
tujacych (tathagata = jina). Cialo magiczne (nirmanakaya) jest utudnym przeja-
wem ciafa diamentowego, wytworzonym w $wiecie fizycznym, w odpowiednim
czasie i miejscu, dla dobra istot pograzonych w niewiedzy (avidya) i cierpieniu
samsary. Ziemscy b. w ciele fizycznym to wiladnie ciata magiczne, pojete niejed-
nokrotnie na sposéb doketystyczny. Wspélna tym trzem ,cialom” jest bodhicitta
(Swiadomosé przebudzenia), w ktérej dominujg madros¢ (prajiia) i wspdlczucie
(karuna).
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