AUTARKIA (gr. abtdpxeia [autdrkeia]; adtég [autdés] —sam, dpxelv [arkéin] —
wystarczy¢) — samowystarczalno$é, niezawistos$¢; przeciwieristwo uzaleznienia
spowodowanego brakiem (évdevic [endeés]). Pojecie a. jest charakterystyczne dla
greckiej mysli etycznej i polityczne;.

W etyce a. dotyczyla sposobu osiagniecia szczescia (eudajmonizm) przez
czlowieka madrego. Demokryt uwazatl, ze nalezy szuka¢ nie bogactwa, bedace-
go wynikiem szczesliwego przypadku, ale tego, co wystarcza, a co wyznacza
rozum (madros¢). Sokrates natomiast wigzal samowystarczalnos¢ z jak najmniej-
szq iloscig potrzeb, przez co czlowiek zbliza si¢ w doskonalosci do boskiej isto-
ty (Ksenofont, Memorabilia, 1, 6). Cynik Antystenes uwazal, ze sama cnota, bez
zewnetrznych bogactw, wystarczy do szczescia. Teodor ateista uwazat, ze me-
drzec —jako samowystarczalny —nie potrzebuje nawet przyjaciét (DLaert., II
98). Ten ostatni poglad zgodny byt z tym, co méwit Platon o czlowieku znamie-
nitym i przyzwoitym: sam sobie wystarcza do szczeScia, najmniej potrzebuje
kogo$ lub czegos$ drugiego (Resp., 1II, 387 D, E). Arystoteles natomiast uwazat,
ze szczeScie w warunkach ludzkich wymaga zewnetrznej pomyslnosci (zdro-
wie, pozywienie, bogactwo), ale nie w nadmiarze (E. nic., 1179 a); czlowiek
do szczescia potrzebuje innych ludzi, a zwt. przyjaciél; tym natomiast, co jako
szczescie jest w swoim akcie samowystarczalne, jest teoretyczna kontemplacja.
Epikurejczycy i stoicy byli przekonani, ze medrzec osigga a. dzigki cnotom, te
za$ polegaja na calkowitym wygaszeniu pozadan i uczué, dzigki czemu naste-
puje uniezaleznienie si¢ od rzeczy i od ludzi drapalia [ataraksia]), a medrzec
osiaga spokéj (szczescie). ,[...] medrzec zawsze i wszedzie jest spokojny. Nie
zalezy wszak od nikogo innego, nie oczekuje faskawosci losu ani wzgledéw
cztowieka” (Seneka, Listy do Lucyliusza, 52, 4).

A. w polityce zwigzana byla z refleksjg nad istotg i celem paristwa. Szcze-
gblnie wiele miejsca zajmuje w mysli Arystotelesa, ktéry geneze spotecznego
organizowania sie ludzi upatrywat m.in. w niemozliwosci zaspokojenia wszyst-
kich potrzeb przez pojedynczego cziowieka (Pol., 1252 a— 1253 a). Kulminacje
roznych partykularnych form spofecznych (rodzina, gmina, bractwo, zrzeszenia
towarzyskie) stanowi taka organizacja, ktéra jest samowystarczalna i w ramach
ktorej funkcjonujg zrzeszenia nizsze. Tq organizacjq jest panistwo: ,Pelna w kon-
cu wspodlnota stworzona z wiekszej liczby gmin wiejskich, ktéra niejako juz
osiagneta kres wszechstronnej samowystarczalnosci, jest paristwem [...]” (Pol.,
1252 b). A. paristwowa nie jest celem samym w sobie i nie wyczerpuje si¢ w za-
spokajaniu potrzeb ani w umozliwianiu wspélnego zycia. A. zwigzana z pan-
stwem ma na celu otworzenie pola dla pieknych ludzkich czynéw xahoxdyabia
[kalokagathia]) (tamze, 1280 b). Kulminacja arystotelesowskiej a. nie jest wiec
kult paristwa, lecz mozliwo$¢ urzeczywistniania najwyzszych czynéw ludzkich.

W chrzedcijanistwie, ze wzgledu na istotne transcendentne zwigzanie czlo-
wieka z Bogiem, pojecie a. stracito sens, poniewaz celem czlowieka nie moze by¢
uniezaleznienie si¢ od Boga. W czasach nowozytnych i wspétczesnych aspekt
etyczno-kulturowy a. zostal zepchniety na dalszy plan, spory natomiast dotycza
plaszczyzny polityczno-ekonomicznej. Scierata sie tu ze sobg tendencja a. pojetej
jako hegemonia imperialna (Anglia, Niemcy) z ideq wolnego handlu i paristw
bez granic (liberalizm). Koniec zimnej wojny (rozpad ZSRR i bloku komuni-
stycznego) przyspieszyt procesy globalizacji, ktéra podcina korzenie a. poszcze-
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gblnych panstw i narodéw, przyczyniajac sie do dominacji ponadnarodowych
i ponadimperialnych matych grup oligarchicznych.
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